
Corriere della Sera Venerdì 25 Luglio 2014 Il Cartellone 9
BG

 

2.173

2.431

2.292

2.112

2.237

2.175

2.023

Rifugio
Cà San Marco

M. Fiorano

Passo
della Porta

M. Tartano

M.  Azzaredo

Pizzo
Rotondo

Cima dei Siltri

2.227

2.415

M. Arete

M. Valegino

2.348

Cima di Lemma

San Simone

Foppolo

Passo
Dordona

Passo
di LemmaPasso

di Verrobbio

Lago
di Cavizzola

Lago
di Arale

La mappa
sulle Orobie

Linea Cadorna sulle Orobie
70  km

88
di trincee

300  km
di strade

400  km
di mulattiere

20 mila
tra muratori, 
scalpellini, portatori

postazioni di artiglieria

25 mila mq
di bunker

foto da: news.valbrembanaweb.com,
geoportale.caibergamo.it

D’ARCO sentieri d’autore

Cerete

Alla riscoperta
dei mulini
Cerete nel weekend apre 
le porte dei suoi antichi 
mulini. Fino a domenica 
attività di trebbiatura, alle 
21 (domenica anche alle 
17). Stasera, alle 19 
laboratorio del pane, 
cotto nel forno a legna. 
Tutte le sere e domenica a 
pranzo stand 
gastronomici con piatti a 
base di grano saraceno 
coltivato al naturale, al 
parco Brolo del Vescovo: 
pizzoccheri, polenta 
taragna, torta rustica. Poi 
esposizione e lavorazione 
di prodotti tipici della Val 
Borlezza domenica alle 
18, con visite guidate ai 
mulini. Info 
www.lasorgenteonlus.net

La Cornagera:
un labirinto di sensi
in cui perdersi

Se John Ford o Ridley Scott avessero
visto la Cornagera ci avrebbero girato 
un film usando la Terra come protago-
nista. Quando un secolo fa il T.C.I. 
definiva il suo genius loci la «Grignet-
ta Bergamasca», il verticale si dispie-
gava già in un pianeta orizzont(al)e e 
solitario. Chi ama ascoltare il ritmo 
interiore, qui può liberarsi dal tempo e 
dall’idea di alpinismo. Lassù, sopra 
Selvino e Aviatico, la Cornagera è il 
luogo dove i piani dell’escursionista 
cambiano a vista. Il sentiero di oggi è 
il labirinto: perdersi è infatti necessa-
rio per scoprire questo luogo della 

mente. Partiamo
dall’Osservatorio
Astronomico di
Ganda (frazione
posta su un pro-
montorio magnifi-
co) e dopo mezzo-
ra, la Cornagera
sbuca e da qui
l’idea di seguire un
«percorso» viene
risucchiata dal
vagabondo colto
nel gorgo delle

emozioni. Questo complesso sistema 
di frane ha creato un avvallamento nel 
quale si ergono i torrioni centrali ed è 
lì che si cammina danzando sulla Do-
lomia. Questa frana è l’invito a perder-
si per potersi ritrovare dentro uno 
sguardo meravigliato, la scintilla di 
una grande opera d’arte naturale, un 
embrione di sensazioni fisiche e inte-
riori. Lasciato il labirinto, via, si va 
verso il buco Carolina, prima di salire 
al Poieto e poi giù sino a Cà de Spì per 
rientrare a Ganda. E sarà allora che il 
corpo penserà, ma tutto questo, esiste 
davvero?

Davide Sapienza
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Domenica pomeriggio

Mercatino vintage all’Edoné
R itorno in versione estiva per il «Factory Market», che dopo

tre anni a Sant’Agostino trova casa nel parco dell’Edoné di
via Gemelli. Domenica, dalle 15 alle 21, ottanta gli espositori 
da tutto il nord Italia con creazioni handmade, abbigliamento 
vintage, dischi e microeditoria. Proposta eclettica e per tutti i 
gusti. Interessante anche l’offerta gastronomica con prodotti 
bio, muffin, cheesecake, cupcake, sandwich, innaffiati da spritz, 
cocktail e birre artigianali. Area curata dal progetto Mothern 
per soddisfare le esigenze delle mamme che devono cambiare 
e allattare i loro bambini.

Brembate Sopra

Green Volley sul fiume
W eekend di sport e festa al Brembo Summer Beach di

Brembate Sopra, il parco sul fiume Brembo vicino all’ex
colonia elioterapica (via Brembo 7), dove si terrà la seconda 
edizione del torneo di Green Volley. Dalle 14 di domani le 
squadre iscritte se la giocheranno sui due campi allestiti ad 
hoc. Quindi, dalle 22, Aftervolley night party con dj set e 
gavettoni (sempre che non ci pensi già il meteo). Il parco mette 
a disposizione per sabato notte piazzole per allestire al 
massimo due tende per squadra. Informazioni e aggiornamenti 
sul profilo facebook «Green Volley Tournament».

Peia

La Corsa dei Cotechini
G ara a squadre a chi raccoglie più salamelle su un percorso

di quattro chilometri e mezzo. È la Corsa dei Cotechini di
Peia, riservata ai residenti della Val Gandino e disciplinata da 
regole ferree: le squadre sono di quattro persone, composte da 
un maschio e una femmina under 15, più un maschio e una 
femmina over 15. Partenza domani alle 20, iscrizioni da 
mezzogiorno. Una staffetta «generazionale» fra le vie di un 
paese tradizionalmente legato ai suini selvatici: il cinghiale è il 
simbolo di Peia, al punto da costituirne lo stemma comunale. 
Info www.lecinqueterredellavalgandino.it

Alla Trucca

Giochi da cortile per bimbi
B aratti e amarcord a misura di bambino domenica alla 

Trucca. Alle 16 «book crossing» (scambio di libri usati) con
l’associazione La Scatola delle Idee. Alle 17 nuovo 
appuntamento con «Giochi d’altri tempi», a cura 
dell’associazione Amici della Pediatria. I più piccoli potranno 
cimentarsi con alcuni giochi della tradizione dei cortili: da 
«1,2,3 stella» a bandierina e strega comanda color, dalle 
sculture con i palloncini all’elastico. Passatempi che 
l’associazione sperimenta con i piccoli pazienti ricoverati nei 
reparti pediatrici dell’ospedale Papa Giovanni XXIII.

L’Osservatorio 
Astronomico 
di Ganda
è il punto 
di partenza: 
dopo mezzora 
si sbuca davanti 
a un’opera 
d’arte naturale

per la moda

Sfilata in bikini
Allo Spalto si elegge
Miss Bergamo

Aspiranti reginette a rapporto. Sta-
sera le Mura potrebbero fare da tram-
polino di lancio alle future Lucia Bosè, 
Martina Colombari, Cristina Chiabot-
to. A partire dalle 21, allo Spalto di San 
Michele, si elegge Miss Bergamo. Le 
iscrizioni aprono 17.30. Potranno par-
tecipare tutte le ragazze tra i 18 e i 30 
anni (per il regolamento si può con-
sultare il sito missitalia.it). Sul palco 
sfilerà, rigorosamente in costume da 
bagno firmato Linea Sprint, una venti-
na di bellezze. La vincitrice passerà alle
selezioni regionali per conquistare il 
titolo di Miss Lombardia, anticamera 

della finalissima
che torna il 14
settembre. Al suo
75esimo comple-
anno, il concorso
ha lasciato gli stu-
di della Rai lo
scorso anno per
trasferirsi su La7,
dove a fare gli
onori di casa sarà
Simona Ventura.
Allo spazio Aba-
bordo, in Città

Alta, si gareggerà anche per due fasce 
«storiche», quelle di Miss Wella e di 
Miss Bellezza Rocchetta. L’appunta-
mento è organizzato dalla Real Events 
(è possibile scrivere a info@rialeven-
ts.it). In passerella ci sarà spazio anche 
per un assaggio di moda «made in 
Bergamo» grazie a un particolare ge-
mellaggio. Da una parte, la camicia 
«Andy» del laboratorio del Carmine a 
Zogno, ideata da Emanuela Ruch e 
realizzata con cotone Albini di ala qua-
lità, e dall’altra i maglioncini «Eva» di 
Sabrina Tosini della bottega di Nonna 
Betta. 

Maddalena Berbenni
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L’appuntamento
per le aspiranti 
reginette 
è stasera, 
dalle 21, 
allo Spalto 
di San Michele. 
Iscrizioni aperte 
dalle 17.30

per i festaioli

Al Color party 
l’arcobaleno è
a ritmo di musica 

La fine dell’arcobaleno resta un mi-
stero. L’inizio, invece, stasera dalle 18 è
all’Edoné di via Gemelli. Un’esplosio-
ne di colori che si liberano nell’aria 
caratterizzeranno il Color Party orga-
nizzato da Aegee Bergamo: centinaia 
di sacchetti di polvere colorata, al «tre, 
due, uno» del dj, verranno lanciati in 
aria dai partecipanti tingendo vestiti, 
capelli e occhiali. Nel frattempo si bal-
la. Un evento speciale, aperto a tutti, 
per i giovani arrivati da tutta Europa 
nell’ambito di Summer University, 
progetto di scambi culturali estivi a 
tema. Bergamo ha puntato su sport e 

divertimento. La
festa di stasera si
ispira all’Holi
Spring Festival,
party primaverile
inneggiante ai
colori e all’amore
che sta spopolan-
do un po’ ovun-
que. «Alcuni
membri di Aegee
hanno partecipato
a un evento del
genere in Russia –

spiega Silvia Cannarozzi, coordinatrice 
per Aegee della Summer University a 
Bergamo – e si sono dati da fare per 
ricrearlo qui. Ringrazio in particolare 
Paolo Ghisleni, Andrea Visinoni e 
Mauro Cattaneo. Le polveri le abbiamo 
prodotte noi con maizena, acqua, co-
lorante alimentare. Sono lavabili, atos-
siche, commestibili». L’ingresso è gra-
tuito: a ogni consumazione si riceverà 
un sacchetto di polvere colorata da 
poter lanciare. Per migliorare l’effetto 
cromatico e facilitare il lavaggio, me-
glio una maglietta bianca. E arrivare 
con la luce: lo spettacolo ci guadagna.

Fabio Cuminetti
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Dalle 18, 
all’Edoné, 
il party 
organizzato da 
Aegee: centinaia
di sacchetti 
di polvere 
verranno 
lanciati in aria 

per il sociale

Treviglio, Sant’Anna
Camminata contro
la violenza sulle donne

Treviglio celebra Sant’Anna per il 
tredicesimo anno con la sagra pro-
mossa dalla Pro Loco cittadina. Per la 
seconda volta la festa della protettrice 
della maternità sarà anche affiancata 
dalla camminata contro la violenza 
sulle donne. Domani alle 18 messa in 
basilica con l’accompagnamento del 
Coro Terza Eta «Madonna delle Lacri-
me»; all’uscita sara consegnato un 
omaggio floreale a tutte le donne. 
Stessa ora, al Caffè Matteotti, nella via 
omonima, aperitivo «in rosa» con dj 
set. Il ricavato sarà in parte devoluto a 
Sirio Cfs, una realtà consolidata nata 

nel 2001 che opera
principalmente
nella Bassa, of-
frendo un servizio
di consulenza gra-
tuito alle donne
vittime di violen-
za, maltrattamento
e stalking; in 13
anni di attività,
sono 1.028 le don-
ne che hanno usu-
fruito del servizio,
131 nel 2013 e 89

nei primi sei mesi del 2014. Alle 20 la 
camminata solidale «Noi per le don-
ne» con partenza da piazza Cameroni 
(area mercato) e consegna ai parteci-
panti di palloncini rosa che saranno il 
simbolo della serata; il percorso di 
quattro chilometri per le vie cittadine 
e si concluderà in piazza Manara verso 
le 21.30 con la salita in notturna al 
campanile — che sorveglia da merco-
ledì scorso sulla manifestazione con 
uno speciale vestito di luce in rosa — a 
cura del gruppo Facebook «Sei di Tre-
viglio se ricordi ...» e con la musica e 
animazione di RadionumberOne. 

F.C.
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Aperitivo in rosa 
con dj set: 
parte del ricavato
andrà 
all’associazione 
Sirio. Serata 
in piazza con 
l’animazione di 
RadionumberOne

Codice cliente: 5082295


